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Таблица с логикой составления заключения [3]:
Признак Варианты определений в заключении

Соотношение с офисным АД •	 Установленная*;
•	 Скрытая;
•	 Белого халата.

Наличие и эффект 
антигипертензивного лечения

•	 Впервые выявленная*; 
•	 Контролируемая;
•	 Неконтролируемая

По времени суток •	 Дневная;
•	 Дневная и среднесуточная; 
•	 Ночная;
•	 Ночная и среднесуточная; 
•	 Дневная и ночная;
•	 Среднесуточная.

Уровень САД, ДАД •	 Систоло-диастолическая; 
•	 Изолированная систолическая; 
•	 Изолированная диастолическая.

Примечание: * – фраза может быть опущена. 
Примеры:
•	 Установленная, впервые выявленная, дневная, систоло-диастолическая гипертензия
•	 Скрытая, неконтролируемая, дневная, систоло-диастолическая и ночная изолированная 

диастолическая гипертензия.
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