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Таблица с логикой составления заключения [3]:
Признак Варианты определений в заключении

Соотношение с офисным АД • Установленная*;
• Скрытая;
• Белого халата.

Наличие и эффект 
антигипертензивного лечения

• Впервые выявленная*; 
• Контролируемая;
• Неконтролируемая

По времени суток • Дневная;
• Дневная и среднесуточная; 
• Ночная;
• Ночная и среднесуточная; 
• Дневная и ночная;
• Среднесуточная.

Уровень САД, ДАД • Систоло-диастолическая; 
• Изолированная систолическая; 
• Изолированная диастолическая.

Примечание: * – фраза может быть опущена. 
Примеры:
• Установленная, впервые выявленная, дневная, систоло-диастолическая гипертензия
• Скрытая, неконтролируемая, дневная, систоло-диастолическая и ночная изолированная 

диастолическая гипертензия.
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Деком, 2019. - 95 с. : ил.; 24 см. [ISBN 978-5-89533-436-2]

https://posohov.ru/%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0/%D1%81%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17420350/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31378104/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31378104/


Литература, упоминавшаяся в лекции:

1. Функциональная диагностика : национальное руководство / под ред. Н.Ф. Берестень, В.А. 
Сандрикова, С.И. Федоровой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с. : ил. - (Серия “Национальные 
руководства”).
2. Функциональная диагностика : национальное руководство. Краткое издание / под ред. Н.Ф. 
Берестень, В.А. Сандрикова, С.И. Федоровой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 640 с. : ил. - (Серия 
“Национальные руководства”).
3. Руководство по кардиологии в 4-х томах. Под редакцией Чазова Е.И. - М.: “Практика”, 2014.
4. Клапанная болезнь сердца в практике терапевта: лекции / И.Н. Посохов. – М.: ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА России, 2023. - 134 с. : ил. 


